Procedury bezpieczenstwa obowiazujace w szkolach w czasie stanu epidemii w zwigzku
z COVID-19 - aktualizacja dnia 01.09.2021 r.

Procedura szczegolowo przedstawia dziatania, jakie musza zosta¢ podjete W zakresie zapewnienia

bezpieczenstwa W czasie dalszego obowigzywania stanu epidemii z uwagi na wznowienie zajeé
stacjonarnych od 01 wrze$nia 2021 r.

l. Przygotowanie szkoly do rozpoczecia zajeé¢ stacjonarnych

1. Dokonanie zakupu $rodkOw stosowanych w czasie stanu epidemii

Nalezy zakupi¢:

- $rodki do dezynfekcji rak,

- mydia i detergenty,

- $rodki ochrony indywidualnej - jednorazowe rgkawiczki, maseczki,
- termometry bezdotykowe

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty, organ prowadzacy

2. Przygotowanie i oznaczenie wejs¢ do budynku

Przy kazdym wejsciu do budynku szkoty nalezy:

- zamiesci¢ informacje 0 obowigzku dezynfekowania rak,
- zamieS$ci¢ instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego,

- zapewnic¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekcji ragk kazdej wchodzacej osobie.

przy wejsciu gldownym umiesci¢ numery telefondw do wilasciwej miejscowo powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty lub wyznaczony pracownik

3. Przeglad wyposazenia sal

Z sal nalezy usung¢ przedmioty i sprzety (lub uniemozliwi¢ do nich dostep), ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty lub wyznaczony pracownik
4. Przygotowanie pomieszczen sanitarnohigienicznych

Nalezy:

- wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak,

- wywiesic¢ instrukcje dezynfekcji przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak,
- zapewni¢ dostep do mydta lub ptynu do dezynfekcji rak.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty lub wyznaczony pracownik

5. Wyznaczenie pomieszczenia lub obszaru do odizolowania osoby w przypadku zaobserwowania
u niej objawdéw chorobowych.



Pomieszczenie lub obszar nalezy wyposazy¢ w:
- $rodki ochrony,

- $rodki dezynfekcyjne.
O wyznaczonym pomieszczeniu lub obszarze nalezy poinformowac pracownikow i uczniow.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty

6. Zapewnienie wiasciwego postgpowania z odpadami

Jezeli uczniowie lub pracownicy uzywajg masek lub rekawic jednorazowych, nalezy zapewnié
miejsca/pojemniki do ich wyrzucania

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty

7. Opracowanie i rozpowszechnienie wewnetrznych procedur, regulaminéw i zasad

Dyrektor szkoty powinien opracowa¢ wewnetrzny regulamin lub procedury funkcjonowania
szkoty w czasie epidemii, z uwzglgdnieniem specyfiki szkoty, wytycznych epidemicznych
oraz obowigzujacych przepisow. Dokumenty te nalezy poda¢ do wiadomos$ci pracownikow
szkoty i ucznidw.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty
8. Kontakt zSANEPID-em
W razie watpliwosci lub potrzeby zasiegniecia informacji w sprawie przygotowania szkoty

do zaje¢ stacjonarnych nalezy zwrOci¢ sie do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologiczne.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty

II. Przyjecie uczniow do szkoly

1. Zasady wstepu uczniow na teren szkoty
Na teren szkoty moze wejs¢ uczen, ktory nie ma objawow chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub izolacji.

Osoba odpowiedzialna: uczen

2. Dezynfekcja rak
Przy wejsciu do szkoty uczen dezynfekuje rece oraz myje rece woda z mydiem.

Osoba odpowiedzialna: uczen

3. Wyposazenie ucznia

Uczen:



posiada witasne przybory i podrgczniki. uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami
szkolnymi,

nie przynosi do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
powinien by¢ zaopatrzony w maseczke do zastosowania w przestrzeni publicznej

Osoba odpowiedzialna: uczen, pracownicy szkoty

I11. Zapewnienie bezpiecznych warunkoéw w szkole

1. Nadzorowanie 0s6b wchodzacych do szkoty

Nalezy:

ograniczy¢ do niezbednego minimum przebywanie w szkole 0séb z zewnatrz,

wymagaé stosowania przez osoby z zewnatrz $rodkOw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak przy wejsciu,

zezwala¢ na wstep wylacznie osobom (w tym pracownikom) bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych,

osobom z zewnatrz zezwala¢ na przebywanie w wyznaczonych obszarach, ktdrych nie
powinny przekraczac,

poinformowac¢ pracownikéw, ze:

* nie mogg przychodzi¢ do pracy, gdy domownicy przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji

» w warunkach domowych,

» W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow choroby zakaznej powinni pozostaé
w domu i uzyska¢ teleporade medyczng, a W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

Osoba odpowiedzialna: wyznaczony pracownik

2. Ustalenie organizacji nauki uczniéw i pracy pracownikow

W miar¢ mozliwosci organizacyjnych nalezy:

zapewni¢ mozliwos¢ zachowania dystansu spotecznego (1,5 m) migdzy o0sobami
przebywajacymi na terenie szkoty, szczegolnie w miejscach wspdlinych,

ograniczy¢ gromadzenie si¢ uczniow na terenie szkoty,

unika¢ czestej zmiany pomieszczen, W ktorych odbywaja si¢ zajecia. Jedna grupa uczniow
(klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali.

ograniczy¢ kontakty pracownikdw niepedagogicznych z uczniami oraz nauczycielami,

do grupy przyporzadkowani sa ci sami nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej,
a nauczyciele jezykéw obcych, w-f, religii, informatyki i muzyki, pracuja w kazdej
grupie zachowujac wszystkich srodkéw ostroznosci;

w miar¢ mozliwosci dla pracownikow powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi stosowac rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty




3. Przestrzeganie zasad higieny osobistej

Osoby przebywajace w szkole przestrzegaja 0golnych zasad higieny:

dezynfekcja rak przy wejsciu do szkoty,

mozliwie jak najczestsza dezynfekcja lub mycie rak woda z mydlem w szczegOlnosci
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $Swiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety, na co nauczyciele powinni zwraca¢ uczniom uwage,

ochrona podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Osoba odpowiedzialna: wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoty

4. Dezynfekcja pomieszczen | wyposazenia

Nalezy:

codziennie wykonywa¢ (i nadzorowac¢ wykonanie) prace porzadkowe, zwlaszcza w salach
zaje¢, pomieszczeniach sanitarnohigienicznych, ciggach komunikacyjnych; dezynfekowac
powierzchnie dotykowe — porgcze, klamki i powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach,
Klawiatury, wlaczniki,

przestrzegac zalecen producenta znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji,
dezynfekowac¢ termometr bezdotykowy po uzyciu w danej grupie,

czysci¢ lub dezynfekowac sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych,
na biezaco dezynfekowac lub czysci¢ z uzyciem detergentu urzadzenia sanitarnohigieniczne.

Osoba odpowiedzialna: pracownicy szkoty pod nadzorem dyrektora szkoty

5. Wietrzenie pomieszczen

Nalezy wietrzy¢:

sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, W czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajgc,

pomieszczenia i przedmioty z uwzglgdnieniem czasu niezbgdnego do wywietrzenia
po dezynfekcji, zgodnie z instrukcja producenta.

Osoba odpowiedzialna: pracownicy szkoty

Przebywanie na $§wiezym powietrzu

Zalecane jest przebywanie uczniow w czasie przerw na swiezym powietrzu na terenie szkoty.

Osoba odpowiedzialna: uczniowie i nauczyciele

1\VV. Zapewnienie dodatkowych warunkdw bezpieczenstwa w szkole:




1. Wprowadzenie dodatkowych rozwigzan organizacyjnych

W zalezno$ci od sytuacji w danej szkole mozliwe jest:

= wyznaczenie roznych godzin przychodzenia do szkoly, rozpoczynania zajg¢ 1 przerw
dla uczniéw poszczegdlinych grup,

= wyznaczenie statych sal dla poszczegdinych oddziatow,
- ograniczenie do minimum wstepu i przebywania 0sob trzecich.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty

2. Wdrozenie dodatkowych wymogow zwigzanych z ochrong osobista

Wprowadzenie obowiazku:

- zachowania dystansu spoltecznego pomiedzy wszystkimi osobami znajdujacymi si¢ na
przestrzeniach wspdélnych na terenie szkoty,

- zakrywania ust i nosa w sytuacjach, gdy niemozliwe jest zachowanie dystansu spotecznego
w przestrzeni wspolnej lub takze w wyznaczonych przez dyrektora pomieszczeniach,

- dezynfekowanie lub mycie rak przed kazdorazowym korzystaniem ze sprzgtu, urzadzen,
maszyn — w tym na zajgciach praktycznej nauki zawodu.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty, pracownicy szkoty, uczniowie

3. Wykonywanie obowigzkowych pomiaréw temperatury ciata

Dotyczy to badania termometrem bezdotykowym:

- pracownikow przy wejsciu do szkoty; przy wyniku co najmniej 38°C nie dopuszcza si¢ takiej
osoby do pracy i zaleca si¢ skorzystanie z teteporady medycznej;

- w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw chorobowych u ucznia lub pracownika —
przy wyniku 38°C z pracownikiem nalezy postepowac jw., a w przypadku ucznia nalezy
odizolowa¢ go w odrebnym pomieszczeniu do czasu zapewnienia uczniowi transportu
do domu lub placowki medycznej, w zaleznosci od wytycznych powiatowej stacji sanitarno
- epidemiologiczne;.

Osoba odpowiedzialna: wyznaczony pracownik
4. Mozliwos¢ pozostania w domu ucznia z obnizona odporno$cig
Ucznia nalezy poinformowaé, ze moze ubiega¢ si¢ 0 uzyskanie zalecen lekarskich do

pozostania w domu oraz ze w takiej sytuacji dla ucznia zostanie zorganizowany kontakt ze
szkota w czasie objecia terenu strefa zottg lub czerwona.

Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty lub wyznaczony pracownik
5. Realizacja zalecen i kontakt z SANEPID-em

Na biezaco nalezy realizowac zalecenia.

W razie watpliwosci lub potrzeby zasiegniecia informacji w sprawie szczegdélowych zasad
zapewnienia bezpieczenstwa W szkole nalezy zwrdci¢ si¢ do wiasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej.



Osoba odpowiedzialna: dyrektor szkoty

V. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u ucznia albo

pracownika szkoly

Wszyscy pracownicy powinni zestaé poinstruowani o zasadach wynikajacych z wytycznych
MEIN, MZ i GIS oraz wprowadzonych w szkole szczeg6lnych rozwiazan.

10.

Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych oraz
wprowadzonych w szkole szczegdtowych rozwigzan.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw infekcji lub choroby zakazne;j
oraz gdy nie maja natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowe;.

W miar¢ mozliwos$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z
istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
nalezy zastosowac rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury
podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji
w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

Nalezy wyznaczy¢ i1 przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony 1 ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie lub wydzieli¢ miejsce, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku
zaobserwowania objawow infekcji drog oddechowych.

Pracownicy szkoty powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystapienia objawow infekcji
lub choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczng, z ktérej beda wynikaty dalsze czynnosci dla
pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci). W razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
infekcji drog oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go od
wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o konieczno$ci pozostania w domu oraz
kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z ktorej beda
wynikaly dalsze czynnosci dla pracownika). W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia
nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktorzy mieli
kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac¢ si¢ telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczna.

Nalezy bezwzglednie zastosowaé si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan 1 procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojacymi objawami
sugerujacymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania zgodnie
z procedurami zakltadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki,
porecze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac si¢ do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego™.

* Ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/cze$ciach szkoty,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz
www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore mialty kontakt z zakazonym.



http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

11.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostgpnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze obowigzujacych
przepiséw prawa.

V1. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.

10.

11.

12.

Przy wejsciu glownym nalezy umiescic numer do kontaktu z inspekcja sanitarng w sprawie
koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.

. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidéw, ktére wchodza do

szkoly, dezynfekowaly dlonie lub zaktadaly re¢kawiczki ochronne, mialy zakryte usta i nos
maseczkg oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania. Nalezy zapewni¢ regularne
napetnianie dozownikOw z ptynem do dezynfekcji.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydlem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczeg6lnie przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Nalezy zapewni¢ regularne napetnianie
dozownikow z mydtem.

Nalezy monitorowa¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zajeé, pomieszczen Sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, Kklawiatur,
wlacznikow.

Nalezy monitorowaé¢ codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

W przypadku szkot wyposazonych w systemy wentylacyjno-klimatyzacyjne, zalecane jest
przeprowadzenie kontroli pracy systemu przed rozpoczg¢ciem jego dziatania (koniecznie przed
rozpoczeciem roku szkolnego), w tym przegladu technicznego i sanitarnego (m.in. kontrola
szczelnoSci systemu oraz zgodnie z zaleceniami producenta wymiana filtrow powietrza), a w
trakcie uzytkowania staly monitoring bezpieczenstwa systemu.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujagcych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezb¢dnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni
na wdychanie oparow $rodkow stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekcji.

Nalezy na biezaco dba¢ 0 czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich czyszczenie
z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Jezeli na terenie szkotly uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub rekawic jednorazowych,
nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia w tym zakresie zostaly
wskazane  na  stronie  internetowej  GIS:  https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-
zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-
wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w sali,
w tym rowniez przed rozpoczgciem zajec.

Jezeli z pomieszczen szkoly korzysta podmiot zewnetrzny, nalezy zobowigza¢é go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, uzytych przyrzadow i sprzetow nalezacych do
szkoly, jak rowniez do wietrzenia tych pomieszczen.


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

Osoba odpowiedzialna: wyznaczony pracownik

Zatwierdzono dnia 01.09.2021 r. Dorota Sykuta — dyrektor szkoty



